
                                                                                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ  школа №362 

________________ Т.Н.Серова 

Расписание работы малого спортивного зала на 2023-2024 учебный год 

(Космонавтов 104, корп.2) 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 
8.30-13.25 

уроки 

8.30-13.25 

уроки 

8.30-13.25 

уроки 

8.30-13.25 

уроки 

8.30-13.25 

уроки 

 

Дзюдо  

13.30 – 14.50 

Демидов Н.А. 

 

Гимнастика 

14.00 – 15.40 

Соловьева А.И. 

 

Гимнастика 

14.00 – 15.40 

Соловьева А.И. 

  

Гимнастика 

15.35 – 17.15 

Соловьева А.И. 

 

Аэробика 

15.50 – 17.30 

Соловьева А.И. 

Гимнастика 

15.35 – 17.15 

Соловьева А.И. 

 

Аэробика 

17.25 – 19.05 

Соловьева А.И. 

 

Карате 

18.30 – 19.30 

Сафронов В.В.  

 

 

Карате 

18.30 – 19.30 

Сафронов В.В. 

Футбол 

18.00-19.00 

Галактионов П.Э. 
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