
1 год 2 год 3 год 4 год всего 1 год 2 год 3 год 4 год всего 1 год 2 год 3 год 4 год всего

Физкуль
турно-
спортив
ная Баскетбол

1 1 15 15 4 4 4

Физкуль
турно-
спортив
ная Фитнес

1 1 15 15 4 4 4

Физкуль
турно-
спортив
ная Аэробика

2 2 30 30 8 8 8

Физкуль
турно-
спортив
ная Гимнастика

4 4 60 60 16 16 16

Физкуль
турно-
спортив
ная Стрельба

1 1 15 15 2 2 2

Физкуль
турно-
спортив
ная Кожаный мяч

1 1 15 15 2 2 2

Физкуль
турно-
спортив
ная Футбол

2 2 30 30 8 8 8

Физкуль
турно-
спортив
ная Настольный теннис

1 1 2 15 12 27 4 4 8 8

Физкуль
турно-
спортив
ная Шахматы

4 1 5 60 12 72 16 4 20 20

Физкуль
турно-
спортив
ная Восточное единоборство

1 1 15 15 4 4 4

Физкуль
турно-
спортив
ная Дзюдо

2 2 30 30 8 8 8

Физкуль
турно-
спортив
ная Волейбол

2 2 30 30 8 8 8

22 2 0 0 24 330 24 0 0 354 84 8 0 0 92 92
Естестве
ннонауч
ная Мир вокруг нас

2 2 30 30 4 4 4

Естестве
ннонауч
ная Путешествие по странам и континентам

1 1 15 15 4 4 4

3 0 0 0 3 45 0 0 0 45 8 0 0 0 8 8
Художес
твенная Художественная студия «Мир творчества»

2 2 30 30 8 8 8

Художес
твенная Школьный хор

3 3 45 45 12 12 12

Художес
твенная Волшебные петельки

1 1 2 15 12 27 4 4 8 8

Художес
твенная Вокально-хоровая студия "Серебряный мотив"

4 4 60 60 8 8 8

Художес
твенная Движение танца

3 1 4 45 12 57 12 4 16 16

Художес
твенная Хореография 

3 2 5 45 24 69 12 8 20 20

Художес
твенная Азбука хореографии

1 2 3 12 20 32 4 8 12 12

Художес
твенная Театральная студия

5 5 75 75 20 20 20

Художес
твенная Умелые ручки

2 2 30 30 8 8 8

23 5 2 0 30 345 60 20 0 425 84 20 8 0 112 112
Социаль
но-
гуманит
арная

Журналистика 1 1 2 15 12 27 4 4 8 8

ИТОГО

Учебно-производственный план деятельности
на 2023-2024 учебный год

отделения дополнительного образования детей ГБОУ школа № 362 Московского района Санкт-Петербурга.
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Направл
енность

Наимено
вание 

програм

Количество групп Количество учащихся Количество часов в неделю Педагогиче
ская 

нагрузка



Социаль
но-
гуманит
арная На старт, ПДД!

1 1 2 15 12 27 4 4 8 8

Социаль
но-
гуманит
арная Военно-патриотический клуб 

3 3 45 45 12 12 12

5 2 0 0 7 75 24 0 0 99 20 8 0 0 28 28
Техниче
ская 3D моделирование

1 1 15 15 4 4 4

Техниче
ская Основы инженерной грамотности

1 1 15 15 4 4 4

Техниче
ская Видеомонтаж

2 2 30 30 8 8 8

Техниче
ская Основы программирования

2 2 30 30 8 8 8

Техниче
ская Роботехника

3 1 1 5 45 12 10 67 12 4 4 20 20

Техниче
ская Судомоделирование

1 1 15 15 4 4 4

Техниче
ская Компьютерная грамотность

2 2 30 30 8 8 8

Техниче
ская Конструирование Тико

4 4 60 60 16 16 16

Техниче
ская Начала инженерной графики

1 1 15 15 4 4 4

Техниче
ская Лего- конструирование

1 1 15 15 4 4 4

18 1 1 0 20 270 12 10 0 292 72 4 4 0 80 80
Туристк
о-
краеведч
еская

Юный петербуржец
2 2 30 30 8 8 8

Туристк
о-
краеведч
еская

Музееведение
2 2 30 30 8 8 8

4 0 0 0 4 60 0 0 0 60 16 0 0 0 16 16
75 10 3 0 88 1125 120 30 0 1275 284 40 12 0 336 336

Главный бухгалтер ГБОУ школа № 362                                                      ________________________/________________/

Директор ГКУ ЦБ                                                                                                 Ю. М. Давыдова
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