
                                                                                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ школа № 362  

_________________________ 

Т.Н. Серова 

Приказ № _____ от ____________ 

Расписание работы малого спортивного зала на 2025-2026 учебный год 
(Космонавтов 104, корп.2) 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Суббота 

8.30-13.20 

уроки 

8.30-13.20 

уроки 

8.30-13.20 

уроки 

8.30-13.20 

уроки 

8.30-13.20 

уроки 

 

ВОЛЕЙБОЛ 

14.30-15.15 

Яковлева А.А. 

ВОЛЕЙБОЛ 

13.40-15.25 

Яковлева А.А. 

  ТХЭКВОНДО 

14.00 – 17.30 

Смирнова М.Н. 

ЧИРЛИДИНГ 

11.00-13.50 

Круц Н.А. 

ТХЭКВОНДО 

15.30 – 17.30 

Смирнова М.Н. 

ВОСТОЧНОЕ 

ЕДИНОБОРСТВО 

15.30-16.30 

Гритчина Д.М. 

ТХЭКВОНДО 

15.30 – 17.30 

Смирнова М.Н. 

ВОСТОЧНОЕ 

ЕДИНОБОРСТВО 

14.30-16.30 

Гритчина Д.М. 

 

 

 

Настольный 

теннис 

16.40-18.00 

Сеньков Д.Е. 

 

Настольный 

теннис 

16.40-18.00 

Сеньков Д.Е. 

 

Коллектив 

современного 

эстрадного танца 

«Руками до солнца» 

14.00 – 18.00  

Наумова М.М. 

Коллектив 

современного 

эстрадного танца 

«Руками до солнца» 

17.40 – 20.00  

Наумова М.М. 

 

КАРАТЭ 

18.30 – 19.30 

Сафронов В.В.  

 

Коллектив 

современного 

эстрадного танца 

«Руками до солнца» 

17.40 – 20.00  

Наумова М.М. 

КАРАТЭ 

18.30– 19.30 

Сафронов В.В. 

Коллектив 

современного 

эстрадного танца 

«Руками до солнца» 

17.40 – 20.00 

Наумова М.М. 
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