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Пояснительная записка 

Направленность  

Направленность программы – художественная. Программа 

представляет собой декоративно-прикладное творчество в области 

художественного вязания крючком.  

Адресат 

В объединение принимаются, как мальчики, так и девочки 10-15 лет, 

проявившие интерес к данному виду творчества. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Вязание (Мастерская 

игрушек)» является программой базового уровня и составлена для учащихся, 

освоивших программу творческого объединения «Волшебные петельки» 

и/или умеющие вязать крючком.  

В объединение принимаются как мальчики, так и девочки 10-15 лет. 

Актуальность реализации 

Дополнительная общеразвивающая программа «Вязание (Мастерская 

игрушек)» создана на основе ДОП «Волшебные петельки» (автор Худина 

О.Н.). Программа направлена на развитие и поддержку учащихся, 

проявивших интерес и определенные способности к освоению техники 

вязания крючком, созданию мягких игрушек в данной технике. 

В связи с популяризацией сувениров hand-made повышается 

заинтересованность подрастающего поколения к изучению разных видов 

рукоделия, в том числе технике вязания крючком для изготовления 

текстильных игрушек и предметов интерьера.  

Программа базируется на анализе лучших педагогических практик. 

Уровень освоения ДОП 

Общекультурный 

Объём и сроки освоения ДОП  

Программа «Вязание (Мастерская игрушек)» рассчитана на 72 учебных 

часа на весь период обучения. Учитывая нормы СанПин, по профилю 

деятельности необходимо 1 год обучения для освоения программы ДОП. 

Занятия проводятся: 1 раз в неделю по 2 часа. 
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Цель и задачи программы 

Цель 

Развитие и формирование творческих способностей учащихся, 

мотивации учащихся к проектной деятельности в контексте обучения 

умениям и навыкам техники вязания крючком. 

Задачи 

Обучающие:  

- научить владеть техникой художественного вязания; 

- познакомить с историей возникновения и развития изготовления игрушек; 

- обучить работать с различными материалами и инструментами; 

- обучить технике вязания крючком при изготовлении мягких игрушек и 

интерьерных изделий; 

- научить пользоваться схемами и образцами для выполнения изделий;  

- совершенствовать умения работать с информацией (искать, отбирать, 

систематизировать, создавать тексты и простейшие презентации); 

- научить качественно выполнять программные изделия и авторские проекты. 

Развивающие: 

- развивать специальные предметные и творческие способности; 

- развивать мелкую моторику; 

- развивать художественный вкус и воображение; 

- содействовать расширению кругозора и повышению интереса к рукоделию; 

- развивать внимание и усидчивость в выполнении работ; 

- содействовать формированию потребности в саморазвитии, в реализации 

своего творческого потенциала; 

- развивать умение самостоятельно находить решение. 

Воспитательные: 

-  воспитывать интерес к декоративно-прикладному искусству; 

-  воспитывать трудолюбие, аккуратность, терпение; 

- содействовать доброжелательности и взаимопомощи в работе учащихся; 
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- воспитывать нравственное отношение к окружающим, культуру поведения 

и общения в социуме;  

- формировать навыки эффективной организации свободного времени. 

Планируемые результаты освоения программы 

          Личностные: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

 сформированность мотивации к обучению и познанию; 

 развитие положительных личностных качеств; 

 развитие доверия и способности к пониманию и сопереживанию 

чувствам других людей; 

 уважать себя и верить в успех; 

 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении 

учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты 

своих действий. 

Метапредметные: 

 освоение обучающимися универсальных учебных действий 

(познавательных, регулятивных и коммуникативных), обеспечивающее 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения 

учиться; 

 способность обучающихся принимать и сохранять учебную цель и 

задачи;  

 умение самостоятельно планировать свою деятельность в соответствии с 

поставленной задачей и её условиями и искать средства её 

осуществления;  

 умение самостоятельно контролировать и оценивать свои действия, 

вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта 

характера ошибок; 

 проявлять инициативу и самостоятельность в обучении; 

 умение использовать знаково-символические средства, схемы для 

решения учебно-познавательных и практических задач. 
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  Предметные: 

Обучающиеся будут знать: 

- правила внутреннего распорядка работы объединения; 

- правила безопасности труда при работе с вязальным крючком и колющими, 

режущими предметами (Приложение 1); 

- правила содержания рабочего места; 

- основы материаловедения (Приложение 2); 

- технику вязания крючком при изготовлении мягких игрушек и интерьерных 

изделий; 

- условные обозначения при вязании крючком игрушек. 

Обучающиеся будут уметь: 

- создавать простейшие игрушки и игрушки на каркасе; 

- подбирать материалы по цветовому решению (Приложение 3); 

- читать схемы по вязанию крючком; 

- пользоваться схемами и образцами для выполнения изделий. 

Организационно-педагогические условия реализации  

 Язык реализации: образовательная деятельность осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации – русском. 

 Форма обучения: очная 

 Условия набора и формирования групп: 

В коллектив принимаются все желающие, освоившие программу 

творческого объединения «Волшебные петельки». Возможен набор 

разновозрастных групп. Количество детей в группе – не менее 15 человек. 

 Формы организации и проведения занятий: 

Содержание программы реализуется на занятиях следующих видов: 

- учебные (теоретические и практические занятия, экскурсии), 

- контрольные (подготовка и проведение выставок, обсуждение работ). 

Основным видом занятий является практическое. 

Содержание разделов и тем подобрано таким образом, что на всех 

этапах обучение носит и репродуктивный, и творческий характер. В 

процессе самостоятельной учебно-творческой работы обучающийся не 
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выполняет тренировочные упражнения, а сразу работает над созданием 

законченного изделия. Работая по готовому рисунку (шаблону, схеме и т.д.), 

он самостоятельно подбирает материал, цветовую гамму, при желании 

вносит коррективы. Для развития творческих способностей 

используется метод творческого задания по разработке изделия на заданную 

тему. 

Обучение по программе предполагает традиционные: 

- практическая работа; 

- беседа; 

- самостоятельная работа; 

- выставка; 

- занятие-игра; 

- праздник. 

 и нетрадиционные формы занятий: 

- занятие-творчество; 

- проектные занятия; 

- занятия, основанные на межпредметных связях. 

 Занятия в объединении организованы в систему, в основе которой 

лежат два вида деятельности воспитанников: это творческая практика и 

изучение теории. Практическим заданиям предшествует изучение 

теоретических вопросов. Они освещаются в краткой, доступной форме с 

учетом возраста обучающихся. 

Обучение по программе предполагает участие обучающихся в 

выставках, конкурсах, мастер-классах, творческих мастерских. 

Используются следующие методы обучения: 

- словесный метод (беседа, лекция, объяснение, консультация, 

диалог); 

- метод показа, или наглядный метод; 

- метод расчлененного разучивания элемента вязания.  

При проведении занятий учитывается: уровень знаний, умений и 

навыков воспитанников, самостоятельность ребенка, его активность, его 
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индивидуальные особенности, особенности памяти, мышления и 

познавательные интересы.  

Неотъемлемая часть программы – это индивидуальная работа с 

одарёнными детьми. Их участие в творческих конкурсах и положительные 

результаты стимулируют процесс обучения. 

 Материально-техническое обеспечение программы 

- учебная аудитория; 

- для хранения материала необходимы шкафы, полки для работ; 

- вязальные крючки различных номеров; 

- пряжа для вязания различной толщины, фактуры, состава и цветов; 

- ножницы с тупыми концами; 

- схемы вязания; 

- проектор с экраном, ноутбук или компьютер. 

 Кадровое обеспечение программы 

К педагогу дополнительного образования предъявляются следующие 

требования: высшее педагогическое образование по профилю или высшее 

профессиональное образование с переподготовкой по педагогической 

специальности, стаж не менее 2 лет в системе дополнительного образования. 
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Учебный план 

 

№ Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 
 

Всего Теория Практика 

I Вводное занятие 2 2 - 
Собеседование, 

анкетирование 

II 
Основные приемы вязания 

крючком 
4 2 2 

Наблюдение, 

практическая работа 

III  Вязание простых игрушек 10 2 8 
Выставка, 

Практическая 

работа 

IV  Вязание объёмных игрушек 16 4 12 
Выставка, 

Практическая 

работа 

V Вязание игрушек на каркасе 16 2 14 
Выставка, 

Практическая 

работа 

VI 

Вязание аксессуаров. 

Декоративное оформление 

изделий 

4 - 4 
Практические 

работы, выставки, 

конкурсы 

VII Творческий проект 16 4 12 
Практическая 

работа 

VIII 
Контрольные и итоговые 

занятия 
4 2 2 

Выставка, 

Практическая 

работа 

 Итого 72 20 52  
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

реализации дополнительной общеразвивающей программы  

«Вязание (мастерская игрушек)» 

на 20___/20___ уч. год 

 

 

Год 

обучения, 

группа 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 
 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

 

1 год 

 

 

01.09 

 

 

31.05 

 

36 

 

36 

 

72 

1 раз в 

неделю 

по 2 часа 
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Особенности организации образовательного процесса  

В 2024-2025 учебном году планируется сформировать 2 группы детей, 

выразивших желание обучаться по программе «Вязание (Мастерская 

игрушек)» и реализовать в них программу обучения. 

Группы формируются из разновозрастных детей, имеющих базовые 

знания. Учитывая сложность изучаемого материала на занятиях, большое 

внимание уделяется индивидуальной работе с каждым ребенком и 

используется личностно-ориентированный подход.  

Задачи 

Обучающие:  

- научить владеть техникой художественного вязания; 

- познакомить с историей возникновения и развития изготовления игрушек; 

- обучить работать с различными материалами и инструментами; 

- обучить технике вязания крючком при изготовлении мягких игрушек и 

интерьерных изделий; 

- научить пользоваться схемами и образцами для выполнения изделий;  

- совершенствовать умения работать с информацией (искать, отбирать, 

систематизировать, создавать тексты и простейшие презентации); 

- научить качественно выполнять программные изделия и авторские проекты. 

Развивающие: 

- развивать специальные предметные и творческие способности; 

- развивать мелкую моторику; 

- развивать художественный вкус и воображение; 

- содействовать расширению кругозора и повышению интереса к рукоделию; 

- развивать внимание и усидчивость в выполнении работ; 

- содействовать формированию потребности в саморазвитии, в реализации 

своего творческого потенциала; 

- развивать умение самостоятельно находить решение. 

Воспитательные: 

-  воспитывать интерес к декоративно-прикладному искусству; 

-  воспитывать трудолюбие, аккуратность, терпение; 
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- содействовать доброжелательности и взаимопомощи в работе учащихся; 

- воспитывать нравственное отношение к окружающим, культуру поведения 

и общения в социуме;  

- формировать навыки эффективной организации свободного времени. 

 

Содержание обучения 

 

I.  Вводное занятие.  

Теория: Показ вязаных изделий, литературы, инструментов, материалов 

Правила техники безопасности, организация рабочего пространства 

определение порядка работы. 

Правила пользования колющими и режущими предметами во время работы. 

Планирование работы на год. 

 

II. Основные приёмы вязания крючком 

Теория: Повторение изученных и существующих приёмов вязания 

Практика:  

 Упражнения с инструментами, сматывание пряжи в клубки, вязание 

цепочек, соединительных столбиков, столбиков без накида, 

полустолбиков, столбиков с накидом и других элементов; 

 Вязание цветов. 

 

III. Вязание простых игрушек 

Теория: Условные обозначения. Изучение и разбор схем вязания. Прибавка и 

убавка петель. Технология вязания игрушки. Правила вязания деталей 

игрушки. Сшивание и соединение деталей крючком. 

Практика: Работа над изделием, вязание простых игрушек по схемам. 

Изготовление поделок различного уровня сложности. Вязание игрушки (по 

выбору). Вязание плоской игрушки по предложенной схеме. Вязание деталей 

игрушки. Сборка и оформление готовой работы. 
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IV. Вязание объёмных игрушек 

Теория: Изучение и разбор схем вязания. Вязание по схемам и описаниям. 

Техника вязания по кругу. Изучение алгоритма вязания объемных деталей. 

Прибавка и убавка петель при изготовлении объемной детали. 

Практика: Работа над изделием, вязание объёмной игрушки по описанию. 

Изготовление поделок различного уровня сложности. Вязание объемной 

игрушки (по выбору) по предложенной схеме. Вязание деталей игрушки. 

Сборка и оформление готовой работы. 

 

V. Вязание игрушек на каркасе 

Теория: Изучение построения каркаса.  

Практика: Работа над изделием, соединение деталей, набивка. 

 

VI. Вязание аксессуаров. Декоративное оформление изделий 

Теория: изучение техник создания кружев, помпонов, кисти, шнура, 

бахромы. 

Практика: Изготовление декоративных элементов. 

 

VII. Творческий проект. 

Теория: выбор объёмной (каркасной) игрушки для вязания; рассмотрение 

готовых моделей в журналах с описанием и схемами; изучение и разбор схем 

вязания; подбор материалов и инструментов; организация рабочего 

пространства; определение порядка работы. 

Практика: закрепление всего пройденного материала; изготовление вязаной 

объёмной (каркасной) игрушки; набивка, украшение и оформление для 

выставки. 

 

VIII. Контрольные и итоговые занятия. 

Теория: Анализ работ. Отбор работ для выставки изделий ДПИ. 

Практика: Оформление и проведение итоговой выставки творческих работ 
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Планируемые результаты обучения 

Личностные: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

 сформированность мотивации к обучению и познанию; 

 развитие положительных личностных качеств; 

 развитие доверия и способности к пониманию и сопереживанию 

чувствам других людей; 

 уважать себя и верить в успех; 

 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении 

учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты 

своих действий. 

Метапредметные: 

 освоение обучающимися универсальных учебных действий 

(познавательных, регулятивных и коммуникативных), обеспечивающее 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения 

учиться; 

 способность обучающихся принимать и сохранять учебную цель и 

задачи;  

 умение самостоятельно планировать свою деятельность в соответствии с 

поставленной задачей и её условиями и искать средства её 

осуществления;  

 умение самостоятельно контролировать и оценивать свои действия, 

вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта 

характера ошибок; 

 проявлять инициативу и самостоятельность в обучении; 

 умение использовать знаково-символические средства, схемы для 

решения учебно-познавательных и практических задач. 

         Предметные: 

Обучающиеся будут знать: 

- правила внутреннего распорядка работы объединения; 
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- правила безопасности труда при работе с вязальным крючком и колющими, 

режущими предметами (Приложение 1); 

- правила содержания рабочего места; 

- основы материаловедения (Приложение 2); 

- технику вязания крючком при изготовлении мягких игрушек и интерьерных 

изделий; 

- условные обозначения при вязании крючком игрушек. 

Обучающиеся будут уметь: 

- создавать простейшие игрушки и игрушки на каркасе; 

- подбирать материалы по цветовому решению (Приложение 3); 

- читать схемы по вязанию крючком; 

- пользоваться схемами и образцами для выполнения изделий. 

у обучающихся должны быть сформированы ключевые компетенции 

личностного самосовершенствования:  

 уметь соблюдать правила внутреннего распорядка учреждения, 

коллектива; режим дня. 

 знать детей своей группы и уметь вступать с ними в речевое общение. 

 видеть и понимать окружающий мир.  
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Календарно-тематическое планирование  

№ Дата 

занятий  

Раздел занятия  Основное содержание занятия Кол-во 

часов 

1  Вводное занятие.  Техника безопасности. Знакомство с 

планом работы.   
2 

2  Основные приёмы 

вязания крючком 
Основные столбики 2 

3  Вывязывание плоского круга. 2 

4   

 

Вязание простых 

игрушек 

Условные обозначения. Правила 

чтения схем и описаний 
2 

5  Работа над изделием 2 

6  Работа над изделием 2 

7  Соединение деталей 2 

8  Выставка работ 2 

9 

 

  

 

 

Вязание объёмных 

игрушек 

 

Условные обозначения. Правила 

чтения схем и описаний 
2 

10  Изучение и разбор схем вязания. 

Вязание по схемам и описаниям 
2 

11  Работа над изделием 2 

12  Работа над изделием 2 

13  Работа над изделием 2 

14  Соединение деталей, набивка 2 

15  Оформление 2 

16  Выставка работ 2 

17   

 

Вязание игрушек на 

каркасе 

Изучение построения каркаса 2 

18  Работа над изделием 2 

19  Работа над изделием 2 

20  Работа над изделием 2 

21  Соединение деталей, набивка 2 

22  Соединение деталей, набивка 2 

23  Оформление 2 

24  Выставка работ.  2 

25  Вязание 

аксессуаров. 

Декоративное 

оформление 

изделий 

Украшение изделий. Изготовление 

декоративных элементов 
2 

26  Украшение изделий. Изготовление 

декоративных элементов 
2 

27   

 

Творческий проект 
 

Выбор объёмной (каркасной) 

игрушки для вязания.  
2 

28  Изучение и разбор схем вязания.  2 

29  Вязание деталей. 2 

30  Вязание деталей. 2 

31  Вязание деталей. 2 

32  Вязание деталей. 2 

33  Соединение деталей, набивка 2 

34  Оформление 2 

35  Контрольные и 

итоговые занятия 
Итоговое занятие 2 

36  Итоговая выставка. 2 

ИТОГО 72 
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Методические и оценочные материалы 

к программе «Вязание (Мастерская игрушек)» 

 

Методическое обеспечение  

№ 

п/п 

 

Раздел 

программы 

Формы 

проведения 

занятий 

 

Приёмы, методы, 

технологии 

учебно-

воспитательного 

процесса 

Дидактический 

материал, 

техническое 

оснащение занятий 

 

Формы 

подведения 

итогов 

 

I Вводное 

занятие  

Беседа, 

презентация 

Рассказ, 

объяснение, 

педагогическое 

требование 

Аудио/видео 

материалы: 

- видео мастер-

классы 

- электронные 

презентации для 

опорных занятий 

Наглядные 

пособия: 

- памятки с 

правилами по 

технике 

безопасности 

(Приложение 1); 

- шаблоны; 

- технологические 

карты; 

- картинки и 

фотографии 

готовых изделий; 

- схемы вязания; 

- конспекты 

опорных занятий; 

- готовые вязаные 

образцы из 

каталога педагога. 

Другое: 

-рабочие 

инструменты 

(ножницы, 

линейка, 

карандаш, крючки, 

иглы); 

- материал:  

 пряжа: 

различные 

цвета, фактура, 

толщина и 

состав; 

 проволка для 

каркаса 

 набивка для 

игрушек: 

Педагогическое 

наблюдение 

II Основные 

приёмы 

вязания 

крючком 

Теоретическое 

и  

практическое, 

занятие, беседа 

Рассказ, беседа, 

иллюстрация, 

показ, 

демонстрация, 

педагогическое 

требование, 

поощрение. 

Тестирование, 

устный опрос 

III Вязание 

простых 

игрушек 

Теоретическое 

и практическое 

занятие, 

дискуссия, 

презентация 

Рассказ, беседа, 

иллюстрация, 

объяснение, 

упражнение, 

практическая 

работа, 

педагогическое 

требование, 

поощрение 

Выставки, 

конкурсы, 

Педагогическое 

наблюдение 

IV Вязание 

объёмных 

игрушек 

Теоретическое 

и практическое 

занятие, беседа 

Беседа, показ, 

объяснение, 

практическая 

работа, 

поощрение, метод 

проблемного 

изложения  

Викторина, 

выставка, 

педагогическое 

наблюдение 

V Вязание 

игрушек на 

каркасе 

Теоретическое 

и практическое 

занятие 

Иллюстрация, 

показ, 

письменный 

контроль, беседа, 

педагогическое 

требование, 

поощрение. 

Тестирование, 

выставка 

VI Вязание 

аксессуаров 

Декоративное 

оформление 

изделий 

Теоретическое 

и практическое 

занятие, 

презентация 

Рассказ, показ, 

беседа, 

иллюстрация, 

объяснение, 

упражнение, 

практическая 

работа, 

Выставки, 

конкурсы, 

педагогическое 

наблюдение 
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педагогическое 

требование, 

поощрение 

холофайбер, 

синтепон и др.; 

 ленточки, 

тесёмочки, 

стразы, глазки, 

носики, 

бусинки 

- ноутбук; 

- мультимедийная 

аппаратура; 

- банк 

фотоматериалов 

участия 

коллектива на 

выставках и 

конкурсах. 

VII Творческий 

проект 

Теоретическое 

и практическое 

занятие 

Технология 

коллективной 

творческой 

деятельности, 

педагогическое 

требование, 

метод 

проблемного 

изложения, 

иллюстрация, 

показ, поощрение 

Педагогическое 

наблюдение 

VIII Контрольные и 

итоговые 

занятия 

Теоретическое 

и практическое 

занятие, 

презентация 

Беседа, 

викторина, 

письменный 

контроль 

Тестирование, 

отчётная 

выставка работ, 

праздник, 

посвящённый 

окончанию года 
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Оценочные материалы 

 

Критерии оценки результативности прохождения программы 

Входная диагностика проводится в сентябре с целью выявления 

первоначального уровня знаний и умений, возможностей детей. Проводится 

в форме педагогического наблюдения, а также в виде выполнения 

практических заданий педагога. 

Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение всего учебного 

года для отслеживания уровня освоения учебного материала программы и 

развития личностных качеств обучающихся. Он проводится в различных 

формах: педагогическое наблюдение, беседа, анализ на каждом занятии 

педагогом и учащимися качества выполнения творческих работ (Приложение 

2) и приобретенных навыков общения.  

Итоговый контроль проводится в конце обучения по программе и 

призван показать оценку уровня и качества освоения обучающимися 

дополнительной общеразвивающей программы по завершению обучения. Он 

проводится в форме анализа участия каждого обучающегося в школьных, 

районных и городских конкурах, также проводится открытое занятие (в 

игровой форме) для педагогов и родителей,  демонстрирующее уровень 

овладения теоретическим программным материалом. 

Способы фиксации результатов: 

• анкетирование; 

• карта учёта творческих достижений учащихся (участие в выставках, 

конкурсах различного уровня); 

• бланки результатов педагогической диагностики; 

• бланки результатов освоения образовательной программы. 

 

 

 

 

 



21 
 

 

Критерии оценки показателей обучающихся  

Педагог: Худина О.Н. 

Критерии оценки показателей учащихся по образовательной программе 

«Вязание (Мастерская игрушек)» были разработаны из специфики данной 

программы. 

Критерии – процентное соотношение, освоенных обучающимися и 

предусмотренных программой теоретических знаний 

3 балла – освоил в полном объеме все теоретические знания и виды 

практической деятельности, предусмотренной программой, посетил почти 

все занятия (пропуски занятий были только по уважительным причинам). 

2 балла – освоил больше половины теоретических знаний и видов 

практической деятельности, предусмотренных программой, посетил почти 

все занятия (пропуски занятий были только по уважительным причинам). 

1 балл – освоил менее половины теоретических знаний и видов практической 

деятельности, предусмотренных программой. 

0 баллов – не освоил программу. 
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Информационные источники 

Список литературы для педагога 

1. Азбука рукоделия: Мягкая игрушка по правилам и без/ К.Б. Митителло. — 

М.: Эксмо, 2007. 

2.  Журналы «Валя — Валентина». 

3. Журналы «Рукоделие для всех». 

4. Ковалева О. Вязание крючком. Коллекция узоров. Рипол классик / О. 

Ковалева. – Ростов н / Д: Владис; 2007. – 300 с. 

5. Лютикова Н. Узорное вязание /Н. Лютикова. – Архангельск, 2000. – 150 с. 

6. Максимова М. Быстрый крючок. / М. Максимова. – ЗАО «ЭКСМО». 1999. 

– 180 с.  

7. Матюхина Ю.Вязание крючком. Красивые вещи своими руками / Ю. 

Матюхина. – Ростов н / Д: Владис; М.: РИПОЛ классик, 2009. – 200 с. 

8. Мягкая игрушка/ И. Силецкая — М.: Эксмо: Терция Валери.СПД 2007. 

(Академия «Умелые ручки»). 

9.  Подарки легко и быстро/ М.А. Кузьмина, М.В. Максимова. - М.: Эксмо, 

2008. 

10. Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ. – 

М.: Просвещение, 1988. – С. 69-72. 

11. Ракова С.А. Вязание крючком. – Ярославль: Академия развития,2002.– 

160с. 

12. Студия декоративно-прикладного творчества: программы, организация 

работы, рекомендации /авт.-сост. Л.В. Горнова и др. – Волгоград: Учитель, 

2008. – 250 с. 

13. Сысоева Т. Шерстяные солнышки / Т. Сысоева. – Каргополь , 2005. – 122 с. 

14. Тарасенко С.Ф. Вязаная игрушка. 

Список литературы для обучающихся и родителей 

1. Агапова И. Мягкие игрушки на любой вкус: методическое пособие / И. 

Агапова, М. Давыдова. – М.: ООО ИКТЦ «Лада», 2007. – 160 с. 

2. Вязаные прихватки. – АРТ-РОДНИК, 2007. – 64 с. 
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3. Вязаные цветы и плоды. – АРТ-РОДНИК, 2007. – 64 с.  

4. Городкова Т. В. Мягкие игрушки – мультяшки и зверюшки/ Городкова Т. 

В., Нагибина М. И - Ярославль, Академия развития, 1998 - 120с.  

5. Карельская И. Ю. Вязаная игрушка. 

6. Кудряшова Н. О цвете в одежде./ Н. Кудряшова. – Школа и производство. 

– 2002. – 41с. 

7. Максимова М. В. Азбука вязания. – М.: ЗАО Изд-во ЭКСМО-Пресс, 1998. 

– 216 с.  

8. Терешкович Т. А. Учимся вязать крючком – Мн.: Хэлтон, 1999. – 336 с.  

9. Тимаер А. Нарядные прихватки. – М.: Мой мир, 2005. – 80 с. 

10. Шептуля А.Э. «Обереги своими руками: укрась и защити свой дом» — 

М.:Эксмо, 2007. 

Интернет-источники 

1. Социальная сеть работников образования. URL: 

https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library. 

2. Образовательный портал «Педагогическая копилка: детского творчества». 

URL: https://ped-kopilka.ru/detskoe-tvorchestvo. 

3. Образовательный портал «Всё для воспитателей детского сада, школьных 

учителей и педагогов: Технология». URL: 

https://www.maam.ru/obrazovanie/tehnologiya. 
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Зачётная ведомость 

учащихся по образовательной программе «Вязание (Мастерская игрушек)» 

Учебный год: 20___-20___  

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

ФИО 

учащегося 

 

Показатели 

 
Знание 

основных 

приёмов 

вязания 

крючком  

Знание 

инструментов 

и материалов 

Умение 

пользоваться 

описанием и 

схемами 

Умение 

определять 

порядок работы 

Умение 

делать 

правильный 

безопасный 

каркас 

Стремление 

преодолевать 

трудности, 

добиваться 

поставленных 

целей 

Участие в 

школьных, 

районных 

городских 

выставках, 

конкурсах 

 

 

Итого 

 

 

Средний 

балл 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           

10           
11           
12           
13           
14           
15           

Педагог дополнительного образования                                                                                                                    Худина О.Н
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Приложение 1 

Техника безопасности на занятиях кружка «Волшебные петельки» 

1. Работу начинай только с разрешения учителя. Не отвлекайся во время 

работы. 

2. Не пользуйся инструментами, правила обращения, с которыми не изучены. 

3. Употребляй инструменты только по назначению. Не просверливай 

ножницами отверстия. 

4. Не работай неисправными инструментами. 

5. Инструменты и оборудование храни в предназначенном для этого месте. 

6. Содержи в чистоте и порядке рабочее место. 

7. Раскладывай инструменты в указанном учителем порядке. 

8. Не разговаривай во время работы. 

9. Выполняй работу внимательно. 

Правила уборки своего рабочего места 

1. Положи изделие, выполненное на занятии, в коробку для изделий. 

2. Собери со стола и с пола обрезки материала, мусор. 

3. Протри инструменты и крышку парты тряпочкой. 

4. Все принадлежности убери.
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Приложение 2 

Основы материаловедения 

Выбор пряжи для ручного вязания 

По составу волокон пряжа может быть разделена на однородную и 

смешанную. Однородная пряжа вырабатывается из сырья одного вида, 

например, шерсти. Смешанная пряжа — из смеси различного по природе 

сырья, например, шерсти с примесью акрила. При этом нужно иметь ввиду, 

что если одного из видов волокна в пряже 10 % и менее, то пряжа не 

считается смесовой: так, если пряжа содержит 90% шерсти и 10% акрила, она 

будет считаться чистошерстяной, а если акрила будет больше, например 30%, 

то пряжа будет смешанной. 

Одно и то же волокно бывает известно под различными 

наименованиями и может по-разному быть написано на этикетке. Вот 

наиболее употребляемые названия синтетических волокон: 

 Акрил - ПАН, акрил, нитрон, орлон. 

 Полиамид - ПА, капрон, нейлон, дедрон 

 Полиэфир - ПЭ, ПЭФ, лавсан, полиэстр. 

Всем известны положительные свойства натуральных волокон. Здесь же 

отметим, что не следует пренебрегать пряжей из химических волокон 

(качество современных химических волокон значительно выросло благодаря 

модификации) и, особенно, смешанной пряжей. Ведь добавление химических 

волокон в натуральные не только удешевляет пряжу, но и придает ей ряд 

ценных свойств. Вот наиболее оптимальные соотношения различных 

волокон в пряже: 

Толщина пряжи определяется соотношением массы нити к ее длине. 

Указывается в граммах на метр (в левом столбце) или в унциях на ярд (в 

правом столбце. В данном случае в 100 г. пряжи содержится 250 м.; это 

средняя по толщине пряжа. Чем больше метров в 100 г. пряжи, тем пряжа 

тоньше. Но, следует учитывать, что вес пряжи зависит не только от ее 

толщины, но и от состава. При одном и том же соотношении масса / метраж 

толщина пряжи из легкого волокна (например, пуха), будет больше, чем из 

более тяжелого (например, грубой шерсти). 

 

Плотность вязания указывается для образца, связанного крючком 

столбиками без накида рекомендуемого номера. По горизонтали  - число 

столбиков  в 10 см полотна, по вертикали - количество рядов в 10 см полотна; 

в данном случае 16 столбиков и 22 ряда. Рядом с плотностью вязания или 

непосредственно в квадрате, обозначающем плотность вязания, 
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указывают номер крючка в миллиметрах, которыми рекомендуется вязать 

изделие 

 

Так обозначается цвет пряжи (Color 96) и лот (Lot) - номер партии. 

При покупке пряжи для одного изделия, рекомендуется использовать один и 

тот же номер партии, так как различные партии могут незначительно 

отличаться по оттенку друг от друга. Поэтому не выбрасывайте этикетку, 

пока не закончите вязать изделие: возможно вам понадобиться докупить 

пряжу, тогда ее легче будет подобрать по цвету, зная номер цвета и лот. 

 

Иногда на мотках пряжи указывают расход пряжи на одно изделие: в 

данном случае 500 гр. на свитер. Конечно, плотность вязания и расход пряжи 

- величины ориентировочные. У каждой рукодельницы свой стиль вязания, 

для разных узоров расход будет неодинаковым, да и модели сами по себе 

разные. 

 

Таким значком обозначается, толщина волокна, которое было 

использовано для производства пряжи. Чем меньше номер - тем тоньше 

волокно (fine в переводе с английского тонкий), тем мягче и нежнее пряжа. 

Если номер больше, например 4, то используемое волокно толще и пряжа 

получается грубее. Обозначение используется для шерстяного волокна. 
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Приложение 3 

Цветоведение 
Правильное сочетание цветов – одна из важных составляющих совершенного 

образа и стильного и целостного интерьера. 

Цветовой круг – основной инструмент для комбинирования цветов. 

Первую круговую цветовую схему разработал Исаак Ньютон в 1666 году. 

Цветовой круг спроектирован так, что сочетания любых цветов,  

выбранных из него, будут хорошо смотреться вместе. На протяжении многих 

лет было сделано множество вариаций базового проекта, но самая 

распространенная версия представляет собой круг из 12 цветов. 

 

 
 

 

Цветовой круг построен на фундаменте трех цветов, красный, желтый и 

синий. Они называются основными цветами. Именно эти первые три цвета 

будут создавать остальные цвета на круге при смешивании. 

Вторичные цвета - это цвета, которые создаются при смешении двух 

основных цветов. При смешивании жёлтого и синего создаётся зелёный, 

жёлтый и красный создают оранжевый, синий и красный создают 

фиолетовый. 

Третичные цвета создаются при смешивании первичного и вторичного 

цвета или двух вторичных цветов вместе. 

 

Основные цветовые схемы 

 Комплементарные или дополнительные цвета 

 Классическая триада 

 Аналоговая триада 

 Контрастная триада (сплит – дополнительных цветов) 

 Тетрада– сочетание четырех цветов 

 Квадрат 
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